
Деятельность клуба по направлению «Академия 7-Я!» 

 

Целесообразность программы 

Современная семья переживает сложный период перехода от 

традиционной модели семейной организации к новой. Исчезает традиционный 

тип семьи, упрощается ее структура, изменяется система власти и подчинения, 

появляются новые формы работы с семьей. И помочь семье в решении этой 

задачи призван семейный клуб. 

Цель деятельности: способствовать формированию максимально 

комфортных условий для общения, личностного роста и развития. 

 

Задачи деятельности: 

1. пропаганда и возрождение семейных традиций; 

2. воспитание у детей ответственности, чувства гордости и уважения за 

свою семью; 

3. организация и проведение семейного досуга и совместного 

творчества; 

4. формирование в семьях позитивного отношения к активной 

общественной и социальной деятельности; 

5. оказание помощи в осознании собственных, семейных и социально-

средовых ресурсов, способствующих преодолению внутрисемейных проблем и 

проблем взаимоотношения с ребенком (подростком). 

6. исследовать воспитательный потенциал семьи и разработать 

возможные варианты его использования в совместной деятельности семьи и 

образовательного учреждения; 

7. осуществить диагностику реальных затруднений родителей в 

воспитании детей, оказать им практическую и методическую помощь;  

8. формировать единый коллектив родителей и детей; 

9. создать условия для самообразования родителей и 

совершенствования мастерства педагогов в повышении эффективности их 

взаимодействия и творческого сотрудничества; 

10. изучить, обобщить и внедрить положительный опыт семейного 

воспитания; 

11. определить результативность функционирования системы 

взаимодействия семьи образовательного учреждения; выявлять степень 

достижения цели на различных этапах совместной деятельности. 

Просветительская - научить родителей видеть и понимать изменения, 

происходящие с детьми. 

Консультативная - совместный поиск методов эффективного влияния на 

ребенка в процессе приобретения им общественных и учебных умений и 

навыков. 

Коммуникативная - обогащение семейной жизни эмоциональными 

впечатлениями. Опытом культуры взаимодействия ребенка и родителей. 

Идеи, на которых развивается программа 

Идея патриотизма 



Идея гуманизации 

Идея деятельностного подхода 

Идея природосообразности 

Идея творчества и успеха 

Идея адекватного восприятия действительности и самого себя 

 

Формы работы: 

o Беседа, игра спортивного, нравственного содержания; 

o Проведение совместных с родителями праздников, конкурсов. 

o Экскурсии (очные и заочные) 

o Литературная гостиная, конкурсы стихов; 

o Творческая выставка; 

o Встреча с ветеранами; 

o Тренинг. 

o Лекции; 

o Собрание; 

o Круглый стол; 

o Беседа; 

o Встреча со специалистами; 

o Конференции 

o Анкетирование, опрос, тестирование. 

o Индивидуальные беседы — по необходимости. 

o Активные формы работы «Тренинги» 

o Совместные дела с родителями и детьми 

o Презентации семейных проектов 

 

Методы работы: 

 Наглядный 

 Практический 

 Словесный 

 Поисковый 

 Практический 

  

Оценка результатов 

 Анкетирование  

 Диагностика детско-родительских взаимоотношений. 

 Анализ работы  

 Обсуждение результатов работы в конце учебного года. 

 Рефлексия 

Ожидаемые результаты работы 

1. Возрождение традиций семейного воспитания, утверждение здорового 

образа жизни. 

2. Улучшение микроклимата в семье. 



3. Обучение родителей навыкам социально-поддерживающего и 

развивающего поведения в семье и во взаимоотношении с ребенком 

(подростком). 

4. Оказание практической помощи родителям, при возникновении 

проблемных ситуаций. 

5. Уменьшение факторов риска, приводящих к безнадзорности, 

правонарушениям. 

  

Основные направления реализации программы 

1. Для вас родители: 

 расширение кругозора в области воспитания детей; 

 лектории, беседы, диалоги, споры, семинары – практикумы 

дискуссии, круглые столы; 

 родительские конференции, вечера вопросов и ответов; 

 тренинги; 

 индивидуальные консультации 

 

Здоровый образ жизни: 

 спортивные соревнования «Папа, мама и я - спортивная семья»; 

 экскурсии, походы 

 общественно-полезная деятельность 

 

Семейные традиции: 

 пропаганда и возрождение семейных традиций; 

 воспитание у детей ответственности, чувства гордости и уважения за 

свою семью; 

 предоставление возможностей для самореализации в творческом 

процессе; 

 создание условий для неформального общения 

 совместные праздники и другие формы деятельности, 

 дни творчества для детей и их родителей 

Семья семье: 
 обмен опытом по вопросам воспитания детей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План мероприятий по направлениям 

№ Дата  

 

Название форма 

мероприятия 

 

Направление Участники 

СЕНТЯБРЬ 

1 05.09.2026 Семейные состязания 

«Мама, папа, Я» 

физкультурно-

оздоровительной 

Семьи 

ОКТЯБРЬ 

2 23.10.2026 «Семейная мастерская 

«Открытка-объятие» 

Творческое Семьи 

НОЯБРЬ 

3 В течении 

месяца 

Фотоконкурс «Семья в 

кадре», посвящённый 

60-летию поселка 

Рефтинский 

художественно-

эстетической 

Семьи 

ЯНВАРЬ 

4 07.01.2027 Зимние забавы «Три 

поколения» 

социально-

гуманитарной 

Семьи 

АПРЕЛЬ-ИЮЛЬ 

5 апрель-

июль 

Фестиваль семей 

городского округа 

Рефтинский  

художественно-

эстетической 

Семьи 

ИЮЛЬ 

7 02.07.2027 Семейный вечер «Квиз-

игра» 

социально-

гуманитарной 

Семьи 

 
 


