
Аннотация 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Помощник вожатого» 

 

 

Объем программы «Помощник вожатого» – 144 часов.  

Срок реализации: 1 учебный год (36 недель). 

Режим занятий: 4 академических часа в неделю (2 занятия по 2 часа или 1 час 

4 раза в неделю). 

Программа адресована обучающимся 13-17 лет.  

Направленность (профиль) программы 

Направленность программы: социально-гуманитарная. На сегодняшний 

день сфера детского отдыха переживает этап активного обновления: лагеря 

становятся не только пространством для оздоровления и досуга, но и важным 

воспитательным пространством, где формируются личность ребёнка, его 

социальный опыт и гражданская идентичность. В связи с этим организации 

отдыха и оздоровления детей нуждаются в подготовленных компетентных 

специалистах. 

Актуальность программы. Актуальность дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы «Помощник вожатого» 

обусловлена возрастающей потребностью организаций отдыха и 

оздоровления детей в подготовленных подростках-помощниках, обладающих 

базовыми знаниями и навыками организации детского досуга, 

взаимодействия с детьми и работы в коллективе. 

В условиях активного развития системы детского отдыха и 

оздоровления возрастает значение качественной подготовки кадров и 

формирования у подростков начальных профессиональных компетенций в 

сфере социально-педагогической деятельности. Современный помощник 

вожатого должен не только пройти начальную подготовку к деятельности 

вожатого, но и участвовать в организации и проведении воспитательных, 

досуговых и оздоровительных мероприятий в детском лагере. 

Важнейшую роль в формировании таких специалистов играет ранняя 

профориентация подростков на педагогические профессии. 

Отличительные особенности программы, новизна Программа 

«Помощник вожатого» отличается от других программ дополнительного 

образования.  



Во-первых, принципиальным отличием является практико-

ориентированность программы. Программа ориентирована на формирование 

практических навыков организации и проведении воспитательных, 

досуговых и оздоровительных мероприятий. 

Во-вторых, программа способствует раннему профессиональному 

самоопределению подростков в сфере педагогики, воспитательной работы и 

организации детского отдыха и оздоровления.   

В-третьих, освоение программы предполагает возможность 

применения полученных знаний и навыков в практической деятельности – 

участие в подготовке и проведении мероприятий, помощи педагогам и 

вожатым при организации деятельности временного детского коллектива, а 

также прохождение практики.  

В-четвертых, «Помощник вожатого» акцентирует внимание на 

интеграции федерального и регионального компонента, что сочетает в себе 

общероссийские требования и уникальные особенности Свердловской 

области. Это позволяет обучающимся расширить свой кругозор, 

сформировать уважительное отношение к культурным традициям и 

историческому наследию родного региона, а также применять региональный 

материал при разработке и проведении мероприятий с детьми. 
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