
Аннотация 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Зеркальце» 

Направленность (профиль) программы 

Данная дополнительная общеобразовательная программа разработана в 

рамках социально – гуманитарной направленности для учащихся с 9 до 17 лет.  

Актуальность программы  

Заключается в возможности расширить представление обучающихся о 

современных и актуальных стилях в причёсках, макияже, разных 

направлениях маникюра.  

          Данная программа направлена на содействие профессиональному 

самоопределению обучающихся путем приобретения специальных знаний, 

умений и навыков в сфере красоты. Программа позволяет осуществить пробы, 

оценить свои потребности и возможности и сделать обоснованный выбор 

возможной будущей профессиональной деятельности. 

Овладение программой способствует обучению правильному уходу за 

своими волосами, кожей, искусству нанесения несложного макияжа в нужном 

количестве. Прическа способна кардинально изменить привычный образ 

любой девушки, поэтому парикмахерское искусство будет актуально в любом 

возрасте.   

 В результате освоения программы   забота о своем внешнем виде станет 

второй натурой обучающихся.  

 Отличительные особенности программы, новизна 

 Данной программы является комплексное изучение всех этапов 

создания причёски от самого элементарного до более сложных вариаций – к 

этому можно отнести уход за волосами, уход за лицом, изучение множества 

видов макияжа и маникюра. Впоследствии это позволит индивидуально, с 

учетом всех особенностей обучающегося подобрать его собственный стиль. 

Кроме того, занятия помогают обучающемуся изучить себя, свое духовное 

содержание. Ещё одной особенностью этой программы является   создание 

особой развивающей среды для выявления и развития общих и творческих 

способностей обучающихся, что может способствовать не только их 

приобщению к творчеству, к парикмахерскому искусству, но и раскрытию 

лучших человеческих качеств. 
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