
Протокол  

заседания с молодыми педагогами городского округа Рефтинский  

в рамках работы «Школы молодого педагога»  

    

№ 2         от «22» ноября 2023 года 

 

 Тема: «Профилактика профессионального выгорания педагогов». 

Форма проведения: лекторий с элементами тренинга. 

Место проведения: ул. Юбилейная, 1А (актовый зал МАОУ "СОШ №6"). 

Цель работы: оказание практической помощи молодым специалистам в вопросах 

совершенствования теоретических знаний и практических методов для профилактики 

возникновения профессионального выгорания педагогов. 

Повестка: 

1. Лекторий с практическими элементами. 

2. Разное. 

Присутствовало: 14 человек. 

Ход заседания: 

1. По первому вопросу: лектора общественно-государственной просветительской 

организации «Российское общество «Знание» - практикующего  психолога-консультанта, 

нейрографа, участника специальной Международной Антикризисной программы 

NeuroRescue, эксперта федеральных программ Российского Общества «Знание», 

преподавателя программы «Бизнес образование для 50+» при Уральском Федеральном 

Университете Патрушеву Любовь Александровну с темами: 1) Различные типы 

личностей, их взаимодействие в корпоративных условиях; 2) Методы профилактики 

профессионального выгорания. 

2. По второму вопросу: педагоги задавали спикеру интересующие вопросы в рамках 

заявленных тем. 

 

Решения «Школы молодого педагога»: 

1. Принять теоретическую и практическую информацию к сведению, использовать 

полученные знания в педагогической деятельности. 

2. При необходимости обратиться за консультацией к Любовь Александровне 

Патрушевой. 

 

 

Методисты  

МАНОУ «Центр молодёжи»                                                           А.И. Хадеева  

            Е.В. Янбаева 

              


