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1. Концептуальная основа программы

Здоровье подрастающего поколения — важный показатель качества жизни общества и государства. Сегодня безопасность страны, политическая стабильность и экономическое благополучие находятся в тесной причинно-следственной связи с суммарным потенциалом здоровья детей, подростков, молодёжи. По мнению большинства исследователей данной проблемы, именно в этом отношении ситуация в современной России вызывает наибольшую тревогу и опасение.
	На протяжении нескольких последних десятилетий в России наблюдается постоянное и значительное ухудшение здоровья населения. Особое беспокойство при этом вызывает состояние здоровья молодого поколения в условиях возросшего влияния различных негативных социальных факторов, в том числе ВИЧ-инфекции. 
	В настоящее время эпидемия ВИЧ/СПИДа в Российской Федерации представляет собой социо-медико-биологическое явление, отличающееся динамичностью, нарастающим негативным эффектом, и сочетает в себе признаки чрезвычайной ситуации и долговременной проблемы. При этом молодежь и подростки составляют наиболее уязвимую часть населения, которая может быть подвержена ВИЧ-инфицированию.
	По оценкам экспертов Всемирной организации здравоохранения, снизить темпы развития эпидемии возможно, в первую очередь, за счет просвещения людей с целью изменения их поведения. Принимая во внимание международный опыт борьбы с эпидемией ВИЧ-инфекции и опыт, накопленный в России, можно предполагать, что превентивное обучение в области ВИЧ/СПИДа позволит не только уменьшить угрозу заражения, но и создать у подрастающего поколения установки на формирование навыков здорового образа жизни и ответственного поведения.
	Ввиду отсутствия вакцин, эффективных лекарственных препаратов проведение профилактических мероприятий среди этой категории лиц является очень важным и единственным средством на сегодняшний день в предупреждении распространения ВИЧ. В донесении полной и качественной информации по проблеме ВИЧ/СПИД могут оказать помощь педагоги. 
	Программа предполагает освещение проблемы ВИЧ-инфекции в рамках учебных занятий в детских объединениях, что не требует дополнительных часов, предусматривает различные формы проведения занятий.
2. Цели, задачи, этапы реализации.
Цель: создание условий, способствующих формированию устойчивого осознания выбора поведения, препятствующего риску заражения ВИЧ.

Задачи:
1. Создание условий, способствующих сохранению и укреплению здоровья обучающихся и педагогов.
2. Воспитание потребности вести здоровый образ жизни, формирование культуры здоровья. 
3. Обеспечение обучающихся достоверной информацией в доступной форме.
4. Формирование навыков общения и принятия решений в различных ситуациях. 
5. Формирование мотивации к сохранению здоровья, в том числе безопасного и ответственного поведения.
6. Воспитание чувства сострадания и терпимости к ВИЧ-инфицированным людям.

Этапы реализации программы:

2.1. Подготовительный этап (сентябрь - октябрь 2021 г.). 
· Работа с документацией.

2.2. Технологический (основной) этап (ноябрь 2021 -  август 2023 гг.). 
· Реализация программы.
·  Отслеживание результатов.
·  Коррекция программы.
·  Отработка технологий и методов работы.

2.3. Рефлексивный (обобщающий) этап (сентябрь 2023 - май 2024 гг.). 
· Анализ и обобщение результатов.
· Соотнесение результатов с поставленными целями.
· Оформление и описание результатов.

3. Правовая основа программы.

Правовой основой программы профилактики ВИЧ-инфекции и пропаганды здорового образа жизни для учащихся, их родителей и педагогов   является:
· Конституция Российской Федерации;
· Федеральный закон от 24.07.1998 года № 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации";
· Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";
· Федеральный закон от 29.12.2012 года № 436 "О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию";
· Федеральный закон от 30.03.1995 года № 38-ФЗ "О предупреждении распространения в Российской Федерации заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекция)";
· Федеральный закон 24.06.1996 года № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»;
· Постановление Правительства Российской Федерации от 04.09.1995 года № 877 «Об утверждении перечня работников отдельных профессий, производств, предприятий, учреждений и организаций, которые проходят обязательное медицинское освидетельствование для выявления ВИЧ – инфекции при проведении обязательных предварительных при поступлении на работу и периодических медицинских осмотров»;
· Постановление Правительства Свердловской области от 26.06.2009 г. № 737-ПП «О Концепции «Совершенствование организации медицинской помощи учащимся общеобразовательных учреждений в Свердловской области на период до 2025 года»;
· Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 20.10.2020 года № 1129н «Об утверждении Правил проведения обязательного медицинского освидетельствования на выявление вируса иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции)»;
· Приказ Министерства здравоохранения Свердловской области и Министерства общего и профессионального образования Свердловской области от 01.12.2011 № 855-и/1344-п «О внедрении программы профилактики ВИЧ-инфекции в образовательные учреждения Свердловской области»;
· Приказ Министерства здравоохранения Свердловской области «О реализации распоряжения Правительства Свердловской области от 17.05.2013 года № 629-РП «О дополнительных мерах по ограничению распространения заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекции), на территории Свердловской области».

4. Структура и содержание программы

	Положительный результат реализации программы зависит от ряда условий, в том числе от заинтересованности педагогов и родителей (законных представителей) в участии обучающихся в программе. Во многом от родителей и педагогов зависит, сможет ли ребёнок реализовать полученные на занятиях знания и навыки. Успешность внедрения программы зависит от согласованности действий педагогов и родителей.
 	Необходимо активное включение всех окружающих детей взрослых в профилактическую деятельность, которая будет направлена на формирование у обучающихся установок и убеждений в ценности здорового образа жизни. Поэтому работа по программе профилактики ВИЧ-инфекции и пропаганды здорового образа включает в себя следующие части: 
1. Информационное просвещение педагогов дополнительного образования МАНОУ «Центр молодёжи». 
2. Информационное просвещение родителей (законных представителей) обучающихся МАНОУ «Центр молодёжи».
3. Информационное просвещение обучающихся МАНОУ «Центр молодёжи». 
Психологическое просвещение родителей и педагогов, знакомство их с программой увеличивает возможность распространения знаний и жизненных навыков, повышает уровень доверия во взаимодействии с детьми, дает возможность организовать для обучающихся единое профилактическое пространство.
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5. Ожидаемые конечные результаты реализации программы
1. Высокий уровень информированности, проявляющийся в знании механизмов распространения ВИЧ-инфекции, способов профилактики заражения.
2. Устойчивая личностная позиция участников образовательного процесса в вопросах морально-нравственных ценностей. 
3. Высокий уровень ответственности у обучающихся за своё здоровье.

6. План мероприятий по реализации программы

	№
	Направление / мероприятие
	Сроки
	Ответственные

	1. 
	Инструктаж работников по охране труда в части профилактики ВИЧ-инфекции
	1 раз в год
	Специалист по охране труда

	2. 
	Повышение квалификации сотрудников в вопросах профилактики ВИЧ-инфекции с использованием круглого стола, вебинаров, семинаров, курсовой переподготовки
	1 раз в год
	Заместитель директора по УВР

	3. 
	Размещение информации «Всё о ВИЧ – инфекции» на информационном стенде
	Постоянно
	Администратор сайта

	4. 
	Размещение информации по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции на официальном сайте МАНОУ «Центр молодёжи» (раздел «Родителям» - «Профилактика ВИЧ - инфекции») в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
	Постоянно
	

	5. 
	Проведение анкетирования с целью оценки информированности населения о ВИЧ-инфекции и эффективности реализации мероприятий по предупреждению распространения ВИЧ - инфекции
	До 01 сентября
	Заместитель директора по УВР

	6. 
	Участие в работе Межведомственной комиссии по предупреждению, ограничению распространения социально значимых инфекционных заболеваний, в том числе ВИЧ-инфекции и туберкулеза на территории городского округа Рефтинский
	Ежеквартально
	Директор

	7. 
	Разработка информационных материалов по профилактике ВИЧ-инфекции для обучающихся и их родителей (законных представителей)
	1 раз в год
	Социальный педагог

	8. 
	Организация и проведение мероприятий по добровольному тестированию сотрудников на ВИЧ-инфекцию
	1 раз в год
	Специалист по кадрам

	9. 
	Проведение бесед с обучающимися на тему:
· Здоровье и здоровый образ жизни
· Профилактика ВИЧ-инфекции
	По планам воспитательной работы педагогов
	Педагоги дополнительного образования

	10. 
	Проведение бесед с сотрудниками трудовой бригады на тему:
· Здоровье и здоровый образ жизни
· Профилактика ВИЧ-инфекции
	По плану работы с трудовой бригадой 
	Социальный педагог

	11. 
	Размещение информации в родительских чатах в мессенджерах «Профилактика ВИЧ-инфекции»
	1 раз в год
	Педагоги дополнительного образования

	12. 
	Индивидуальные консультации по профилактике ВИЧ-инфекции
	По запросу
	Социальный педагог

	13. 
	Подготовка отчета по исполнению Плана реализации информационной кампании по профилактике ВИЧ-инфекции в МАНОУ «Центр молодёжи» по итогам года 
	Декабрь (ежегодно)
	Социальный педагог





